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รพ.พีร่พ.น้อง..'ร่วมผ่าตดั'  

รพ.พีร่พ.น้อง..'ร่วมผ่าตดั' ลดแออดั-ผู้ป่วยไม่ต้องรอนาน : โดย... พวงชมพู ประเสริฐ  

              "เมือ่ก่อนต้องตืน่ต ี5 ออกจากบ้านไปรอควิฟอกเลอืดที่ รพ.เชียงรายประชานุเคราะห์ ใช้เวลาฟอกเลอืดอกี 4 ช่ัวโมง

ต้องไปสัปดาห์ละ 2 คร้ัง เสียค่าเดนิทางค่ากนิแต่ละคร้ังจํานวนมาก แต่หลงัจากเปลีย่นการรักษามาเป็นการล้างไตผ่านทาง

ช่องท้อง ไม่ต้องตืน่แต่เช้าเสียเวลาเป็นวันๆ ไปรอควิฟอกเลอืด ไม่เสียค่าเดนิทาง สะดวกมากขึน้ สามารถทาํงานบ้านต่างๆ 

ได้ตามปกต ิทีสํ่าคญั ได้รับการผ่าตดัวางสายผ่านช่องท้องไม่นาน เพราะผ่าที่ รพ.สมเดจ็พระญาณสังวรโดยทีมแพทย์จาก 

รพ.เชียงรายฯ ไม่ต้องรอเป็นเดอืนๆ" นางอ่อนแก้ว มะโนวงศ์ อายุ 56 ปี ผู้ป่วยไตวายเร้ือรังบอกด้วยใบหน้าเป้ือนยิม้ 

               นางอ่อนแกว้ ป่วยไตวายเร้ือรัง ตามสิทธิประโยชน์ของหลกัประกนัสุขภาพแห่งชาติ หรือบตัรทอง จึงสามารถรับ

การรักษาดว้ย การลา้งไตผา่นทางช่องทอ้งได ้แต่ตอ้งผา่ตดัวางสายผา่นช่องทอ้งก่อน ทั้งหมดผูป่้วยไม่ตอ้งเสียค่าใชจ่้าย 

โรงพยาบาลจะเบิกจากกองทุนโรคไต สาํนกังานหลกัประกนัสุขภาพแห่งชาติ(สปสช.) ทวา่ สภาพปัจจุบนั แมผู้ป่้วยพร้อม

รับการรักษา แพทยพ์ร้อมใหบ้ริการ ระบบพร้อมจ่ายเงิน แต่ผูป่้วยตอ้งรอคิวหอ้งผา่ตดัเป็นเวลานาน เน่ืองจากโรงพยาบาล

ศนูย(์รพศ.)/โรงพยาบาลทัว่ไป(รพท.)มีหอ้งผา่ตดัท่ีจาํกดั แต่มีผูป่้วยจาํนวนมาก ขณะท่ีโรงพยาบาลชุมชน(รพช.)ไม่กลา้ทาํ

การผา่ตดัภายหลงัเกิดกรณีแพทยร์พช.แห่ง หน่ึงใน จ.นครศรีธรรมราช ถกูศาลตดัสินจาํคุกหลงัผูป่้วยฟ้องร้องเม่ือเกิดความ

ผดิพลาดจากการผา่ตดัโดย ไม่มีวสิัญญีแพทย ์ 

               นางอ่อนแกว้ จึงเป็นหน่ึงในผูป่้วยตาม "โครงการพฒันาระบบบริการ เพ่ือลดความแออดัของ รพ.เชียงรายประชานุ

เคราะห์" ท่ีแพทย ์รพ.เชียงรายฯ ซ่ึงเป็นรพศ.เห็นวา่สามารถผา่ตดัโดยใชห้อ้งผา่ตดัของรพ.สมเดจ็พระญาณสังวร อ.เวยีงชยั 

ท่ีเป็นรพช.ขนาด 30 เตียง ตั้งอยูห่่างจากตวัเมืองเชียงรายเพียง 15 กิโลเมตร แต่ไม่ไดใ้ชง้านหอ้งผา่ตดั เพราะไม่มีวิสัญญี

แพทย ์นพ.ธวชัชยั ใจคาํวงั ผอ.รพ.สมเดจ็พระญาณสังวร อ.เวยีงชยั จ.เชียงรายอธิบายโครงการน้ีวา่ รพ.สมเดจ็ฯ เร่ิมเปิด

หอ้งผา่ตดัใหแ้พทยจ์าก รพ.เชียงรายฯ มาทาํการผา่ตดัรักษาผูป่้วยตั้งแต่ปี 2552 โดยผูป่้วยท่ีจะเขา้รับการผา่ตดัตอ้งไดรั้บการ 



 

วนิิจฉยัและพิจารณาจากแพทย ์รพ.เชียงรายฯ ก่อนเสมอวา่สามารถเขา้รับการผา่ตดัท่ี รพ.สมเดจ็ฯ ได ้และไม่จาํเพาะผูป่้วย

ในเขต อ.เวยีงชยั เท่านั้น เหนืออ่ืนใด ผูป่้วยตอ้งสมคัรใจท่ีจะเขา้รับการผา่ตดัท่ีน่ี! 

               ผลการดาํเนินงานท่ีผา่นมามีผูป่้วยเขา้รับการผา่ตดั สาขาศลัยกรรม โดยเฉพาะผา่ตดัไส้เล่ือน จาํนวน 323 ราย, อายุ

รกรรม โดยการผา่ตดัวางสายผา่นช่องทอ้ง จาํนวน 348 ราย,จกัษุวทิยา เช่น ผา่ตดัตาตอ้กระจก  214 ราย ตอ้เน้ือ/ต่ิงเน้ือ 25 

ราย, ศลัยกรรมออร์โธปิดิกส์(ผา่ตดัเลก็) 147 ราย และศลัยกรรมทางเดินปัสสาวะ(ผา่ตดัเลก็) 28 ราย สาํหรับกา้วต่อไปของ

ความร่วมมือ นพ.ธวชัชยั กล่าววา่ ขณะน้ี รพ.สมเดจ็ฯ อยูร่ะหวา่งการก่อสร้างอาคาร ญสส เฉลิมพระเกียรติสมเดจ็พระญาณ

สังวร 100 พรรษา หากอาคารดงักล่าวแลว้เสร็จ คาดวา่ภายในปี 2556 ศนูยฟ์อกไตของ รพ.เชียงรายประชานุเคราะห์ จะยา้ย

มาใหบ้ริการท่ีบริเวณชั้น 1 ของอาคารน้ีทั้งหมด 

                "โครงการน้ีเกิดประโยชน์ต่อผูป่้วยอยา่งมาก ทาํใหไ้ม่ตอ้งรอคิวผา่ตดันาน ไดรั้บการรักษาดว้ยการผา่ตดัเร็วข้ึน 

และโรงพยาบาลเพิ่มปริมาณการดูแลผูป่้วยไดม้ากข้ึนดว้ย นอกจากน้ี รพ.เชียงรายฯ ท่ีเป็นเหมือนโรงพยาบาลพ่ีเขา้มา

ช่วยเหลือโรงพยาบาลนอ้งอยา่ง รพ.สมเดจ็พระญาณสังวร โดยการใหเ้ปล่า ดว้ยการส่งแพทยม์าทาํการผา่ตดัใหผู้ป่้วยโดย

ไม่คิดมูลค่า ขณะเดียวกนัใหร้พ.สมเดจ็ฯ เป็นผูเ้บิกค่าใชจ่้ายในการรักษาผูป่้วยจากสปสช." นพ.ธวชัชยั กล่าว  

               นพ.พิชยั พงศม์ัน่จิต ศลัยแพทยท์ัว่ไป รพ.เชียงรายฯ ซ่ึงเดินทางมาทาํการผา่ตดัผูป่้วยท่ี รพ.สมเดจ็ฯ สัปดาห์ละ 1 

คร้ัง บอกวา่ ผูป่้วยบางโรคสามารถรักษาไดโ้ดยการผา่ตดัท่ีไม่ซบัซอ้น ไม่ตอ้งใชก้ารบลอ็กหลงัหรือยาสลบ ใชก้ารฉีดยาชา 

จึงไม่จาํเป็นตอ้งมีวสิัญญีแพทย ์พยาบาลวสิัญญีสามารถดาํเนินการได ้แต่ผูป่้วยกลบัตอ้งเสียเวลาในการรอคิวหอ้งผา่ตดัท่ีมี

จาํนวนจาํกดัท่ีรพศ.เป็น เวลานาน แมส่้วนใหญ่จะเป็นโรคท่ีรอได ้แต่อาจทาํใหอ้าการของผูป่้วยแยล่งระหวา่งรอการผา่ตดั 

ยกตวัอยา่งเช่น  โรคไส้เล่ือน หากตอ้งรอการผา่ตดันาน ทาํใหเ้กิดลาํไส้อุดกั้นได ้จากท่ีรักษาดว้ยการผา่ตดัปกติจะกลายเป็น

ตอ้งผา่ตดัฉุกเฉินเส่ียงต่อชีวิต การใหผู้ป่้วยผา่ตดัท่ี รพ.สมเดจ็พระญาณสังวร จึงช่วยใหก้ารรักษาผูป่้วยทาํไดเ้ร็วข้ึนจากท่ี

ตอ้งรอ 3-6 เดือน ลดเหลือไม่เกิน 1 เดือน ขณะท่ีหอ้งผา่ตดัของรพศ.ใชส้าํหรับการผา่ตดัท่ีซบัซอ้น 

                นพ.วินยั สวสัดิวร เลขาธิการสปสช. กล่าววา่ ในประเทศไทยมีหลายจงัหวดัท่ีรพช.อยูห่่างจากรพศ./รพท.ไม่มาก 

ทิศทางการบริหารจดัการเช่นน้ีจึงเป็นแบบอยา่งท่ีควรนาํไปใชใ้นพ้ืนท่ีอ่ืนๆ โดยการใชห้น่วยบริการในระบบเดียวกนัและ

ใหแ้พทยจ์ากรพศ./รพท.ขยบัมาใหบ้ริการ ผูป่้วยท่ีรพช. รอบนอก เพราะการจะยา้ยศลัยแพทยไ์ปรพช.เป็นส่ิงท่ีทาํไดย้าก แต่

การใหม้าผา่ตดัเป็นคร้ังคราวทาํไดห้ากมีการบริหารจดัการท่ีดี ทั้งน้ี หากมีขอ้เสนอเร่ืองกลไกทางการเงินระหวา่งรพศ./

รพท.และรพช. สปสช.พร้อมท่ีจะพิจารณาและบริหารจดัการสาํหรับนาํไปใชใ้นพ้ืนท่ีอ่ืนๆ ดว้ย 

               ความสาํเร็จของโครงการยนืยนัดว้ยความพึงพอใจของ นางอ่อนแกว้ ท่ีวา่ "มัน่ใจท่ีจะผา่ตดัท่ี รพ.สมเดจ็ฯ เพราะ

เป็นแพทยจ์าก รพ.เชียงรายฯ จึงผา่ตดัเหมือนท่ี รพ.เชียงรายฯ หลงัผา่ตดัมีความสุขดี" 

 ………..(รพ.พ่ีรพ.นอ้ง..'ร่วมผา่ตดั' ลดแออดั-ผูป่้วยไม่ตอ้งรอนาน : โดย... พวงชมพ ู ประเสริฐ ) 
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